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SERVICE ENFANCE JEUNESSE ET SPORTS

LANGUIDIC
PROCEDURE D’INSCRIPTION
LOISIRS JEUNES
6 Place Guillerme Connectez vous a I'Espace Citoyens :
56440 Languidic www.espace-citoyens.net/mairie-languidic/espace-citoyens

Pour vous renseigner,
Contactez I’Espace Jeunes au
02.97.65.93.79

Responsable Loisirs Jeunes
-> du 7 au 30 juillet
Sébastien LE GOFF
06.33.18.40.14
sej@languidic.bzh

-> du 31 juillet au 29 aolt
Mickaél LE NEILLON
06.43.29.54.03
sejs-sport@Ilanguidic.bzh

Pas d’inscription par Téléphone

* Vous avez déja un dossier :

Si un de vos enfants est déja venu au Service Enfance

Jeunesse et Sports , votre dossier Famille est déja créé. Vérifiez et
mettez a jour si besoin les renseignements (administratifs, médi-
caux, autorisations ...) et procédez a vos réservations de séance
via la dalle « Gérer mes réservations » puis attendez le retour de
validation du service.

* Vous n’avez pas de dossier :

Connectez-vous a I'espace Citoyen pour créer votre famille puis
envoyez les documents nécessaires (voir ci-dessous). Une fois le
dossier administratif complet, vous pourrez inscrire votre ado aux
activités.

- Attestation CAF (précisant votre n° d’allocataire et votre quo-
tient familial

- Document que vous jugerez utile a la prise en charge de votre
enfant (PAI ...)

* Vous n’avez pas internet :
Vous pouvez toujours venir procéder a I'inscription a
I'Espace Jeunes aux horaires ci-dessous.

SERVICE ENFANCE
— JEUNESSE ET SPORTS

LANGUIDIC

VILILE DE ClNTHRER

LOISIRS JEUNES
DUDI YAOUANKIZ

A partir de la 5°™

HORAIRES D’INSCRIPTIONS

HORS VACANCES EN MAIRIE: Lundi, mardi, jeudi 9h/11h30 et
14h30/17h, mercredi 9h/12h-14h/17h, vendredi 9h/12h

VACANCES SCOLAIRES A ESPACE JEUNES: Mardi au jeudi
8h30/12h et 14h/17h30, lundi et vendredi 14h/17h30 (selon le
planning d’animation)

santé
famille
retraite
services

hifs]

Vacances été 2025
Du 7 juillet au 28 ao(t




JUILLET MATIN

Sortie journée
Paintball / plage

Customisation tee-shirt

Jeu 10 L. soa s
Tournoi jeux de société

Sortie journée
Kingoland

T1

9h/17h

9h30/12h

9h30/17h

Activités Tarifs | Horaires Lieu Observations / A prévoir
Lun 7 Ping-pong / Badminton T1 9h30/12h | Languidic Prévoir tenue de sport
Mar 8 Rando vélo T1 9h/12h Languidic Prévoir tenue de sport

Guidel

Languidic

Plumelin

Prét vélo et casque possible

Prévoir pique-nique + tenue de rechange
+ maillot de bain et serviette

Prévoir textile (tee-shirt, casquette)

Prévoir pique-nique
Parc d’attractions

Journée

Mar 1
ar15 Basket / Laser tag

Sortie journée
Shopping/cinéma

Jeu 17 Casino royal

Sortie journée
Vélo / Aquapark

T5

T1

9h30/17h

9h30/17h

9h30/12h

9h30/17h

Languidic

Lanester

Languidic

Lochrist

Prévoir tenue de sport et pique-nique
Laser tag = dérivé paint-ball avec laser

Prévoir argent de poche
2 fims au choix

Jeux de hasard, cartes, loto...

Prévoir pique-nique et maillot de bain
+ serviette—Prét vélo et casque possible

Sortie journée
Escalade / piscine plein air

Journée
Koh Lanta

Jeu 24

Sortie journée

Rando kayak

Lun 28 Arena futsal

T3

T2

9h/17h

9h30/17h

9h30/17h

9h30/12h

Lun 21 Initiation péche T2 9h/12h Pont Avec federatto.n de pec.he du 56
Augan Matériel fourni
Mar 22 Handball T1 9h30/12h | Languidic Prévoir tenue de sport

Languidic

Caudan

Prévoir pique-nique + tenue de sport
+ maillot de bain (short interdit)

Défis, énigmes, épreuve d’orientation, des|
poteaux...
Prévoir tenue de sport et pique-nique

Prévoir pique-nique—Affaires de plage et
seconde paire chaussures fermées

Prévoir tenue de sport

Mar 29 Atelier radio

Sortie journée
Accrobranche / Plage

T2

9h/12h

9h/17h

Languidic

Ploemel

Enregistrements, micro trottoirs...
Comme si vous y étiez! Animation par pro

Prévoir pique-nique + tenue de sport
+ maillot de bain

Jeu3l Boxe

T2

9h30/12h

Languidic

Prévoir tenue de sport
Animation par club Languidic Boxe

ATTENTION !!
Pour vous inscrire aux activités T4, T5 ou T6, vous devrez vous inscrire en plus a une activité dans la méme semaine ety
participer, sinon votre inscription sera annulée. Tout désistement moins de 72h a I'avance devra étre justifié par un
certificat médical (transmis sous 48h), sous peine d’étre facturé.

5 matinées obligatoires en juillet (9h / 12h) :

lundi 7 - Mardi 8 - Jeudi 10

Mardi 15 et Jeudi 17

C’est quoi un chantier Loisirs?

C'est participer activement a la vie de
sa commune en créant des déco de
Noél en bois, en entretenant un site
(lavoir, chemin, ruisseau, sous-bois...).

Je suis encadré par un animateur du
Service Jeunesse et un agent du Service
Technique.

En contrepartie, chaque jeune
bénéficie d’'un avoir équivalent a des
séances de Tickets Sports (1 T1,17T2,1
T3, 1T4,1T5(ou T6 a la place de T5).

12 places maximum

TARIFS PAR ACTIVITES

Quotient Familial T1 T2 T3 T4 T5 T6 Repas *
QF > 1100 3.50 7.00 9.00 11.50 15.00 18.00 4.80
720 < QF <1099 3.00 6.00 8.00 10.00 13.00 16.00 4.68
401 <QF <719 2.50 5.00 7.00 9.00 11.00 14.00 4.56
QF <400 2.00 4.00 6.00 7.00 9.00 12.00 4.44
Extérieurs 4.30 8.60 10.50 14.00 25.00 30.00 5.50

* Infos pour les jeunes ayant des PAI (spécificités alimentaires):
En raison des travaux au restaurant scolaire en juillet, la réservation des repas, fourni par un
prestataire, devra se faire au minimum 10 jours avant les présences.

Hors délai, les familles devront prévoir un panier repas.
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SOIREES SPECIALES 14/16 ANS

Inscriptions via I’espace Citoyens
RDV a I’Espace Jeunes

JUILLET APRES-MIDI

Activités Tarifs | Horaires Lieu Observations / A prévoir
Mar 15/07 Bowling / pizza T4 18h/21h30 | Lorient 2 parties
Lun 25/08 | Jeux de société / Panini T2 18h30/21h30(Languidic Jeux de chance

JUILLET / AOUT : SOIREES SPORTIVES 20h/22h

Ouverte a partir de 10 ans (enfants/ ados / parents...)

Inscriptions au plus tard le mardi précédent la soirée

Dates des soirées sportives:
Le jeudi 10 juillet
Le jeudi 24 juillet
Le jeudi 21 ao(t

Activités Tarifs | Horaires Lieu Observations / A prévoir
Lun7 Piscine T2 | 13ha5/17h | Pontivy | Prévoir maillot de bain (short interdit)
Test aisance aquatique possible
Mar 8 Zagamore T1 14h/17h Languidic Grand jeu de réles et de poursuites

Jeu 10

Mar 15

Jeu 17

Lun 21

Sortie journée
Paintball / plage

Football en extérieur

Sortie journée
Kingoland

Journée
Basket / Laser tag

Sortie journée
Shopping / Cinéma

Jeux de caches et
de poursuites

Sortie journée
Vélo / Aquapark

Tira larc

T1

T5

T1

T1

9h/17h

14h/17h

9h30/17h

9h30/17h

9h30/17h

14h/17h

9h30/17h

14h/17h

Guidel

Languidic

Plumelin

Languidic

Lanester

Languidic

Lochrist

Languidic

Prévoir pique-nique + tenue de rechange
+ maillot de bain et serviette

Prévoir tenue de sport

Prévoir pique-nique

Prévoir tenue de sport et pique-nique

Laser tag = dérivé paintball avec laser

Prévoir argent de poche
2 films au choix

Gamelle revisitée, jeu du drapeau...

Prévoir pique-nique et maillot de bain
+ serviette—Prét vélo et casque possible

Prévoir tenue de sport

Soirées encadrées par les animateurs des Loisirs Jeunes, la salle Bigoin est
ouverte gratuitement aux jeunes, parents, amis (a partir de 10 ans) dans le
respect de tous, pour participer a des sessions de sport au choix :
Futsal, Hand, Basket, badminton...

Inscriptions obligatoires au plus tard le mardi précédent la soirée a :

Par mail : sejs-sport@languidic.bzh
Par SMS: 06.33.18.40.14 (juillet) ou 06.43.29.54.03 (ao(it)

Mar 22

Jeu 24

Lun 28

Rallye photos

Sortie journée
Escalade / piscine plein air

Journée
Koh Lanta

Sortie journée
Rando kayak

Tchouk ball / Ultimate

T1

T3

T1

14h/17h

9h/17h

9h30/17h

9h30/17h

14h/17h

Languidic

Languidic

Languidic

Prévoir tenue de sport

Prévoir pique-nique + tenue de sport
+ maillot de bain (short interdit)

Défis, énigmes, épreuve d’orientation, des|
poteaux...
Prévoir tenue de sport et pique-nique

Prévoir pique-nique—Affaires de plage et
seconde paire chaussures fermées

Prévoir tenue de sport

Mar 29

Jeu3l

Tournoi sports collectifs
(Hand, rugby, basket))

Sortie journée

Accrobranche / Plage

Tennis

T1

T1

14h/17h

9h/17h

14h/17h

Languidic

Ploemel

Languidic

Prévoir tenue de sport

Prévoir pique-nique + tenue de sport
+ maillot de bain

Prévoir tenue de sport

DEPARTS ET ARRIVEES :
Tous les départs et arrivées des Tickets Sports se font a partir de I’Espace Jeunes au 6, Place Guillerme. Pour le bon
déroulement des séances, il est conseillé d’arriver 5 minutes avant le début des horaires indiqués.

Prévoir une tenue adaptée (vétements—casquette—chaussures) + gourde tous les jours.




AOUT MATIN

AOOUT APRES-MIDI

Vend 1

Lun 4

Activités

Sortie journée

Trampoline Park / plage

Escrime

Tarifs

T2

Horaires

9h30/17h

9h/12h

Lieu
Lorient
Guidel

Languidic

Observations / A prévoir
Prévoir pique-nique
et affaires de plage

Prévoir tenue de sport
Animation par comité 56

Mar 5

Atelier Top chef

Sortie journée
Kingoland

Sortie FC Lorient

T1

9h30/12h

9h30/17h

Languidic

Plumelin

Atelier gourmandises

Prévoir pique-nique
Parc d’attractions

Visite centre entrainement et

Lun 4

Activités
Sortie journée

Trampoline Park / plage

Géocaching

Tarifs

T1

Horaires

9h30/17h

14h/17h

Lieu
Lorient
Guidel

Camors

Observations / A prévoir
Prévoir pique-nique
et affaires de plage

Recherches balises
via application smartphone

Mar 5

Jeu?7

Lun 11

Aquagames

Sortie journée
Kingoland

Rando vélo

Sortie journée
Segway / Quad

Initiation couture

T1

T1

T1

14h/17h

9h30/17h

14h/17

9h/17h

14h/17h

Languidic

Plumelin

Languidic

Plouharnel

Languidic

Jeux d’eau—ventre et glisse...
Prévoir rechanges

Prévoir pique-nique
Parc d’attractions

Prévoir tenue de sport
Prét vélo et casque possible
Prévoir pique-nique +
tenue de sport

Atelier créatif

Jeu7 (sous réserve) 12 Pl | Bl rencontres joueurs
Ven 8 SS:gr‘:i,;j;o/uariz T6 9h/17h  Plouharnel Plf‘:::‘ruziz:‘::l?:e
Lun 11 Equitation T2 9h/12h15 | Languidic Appren:srfa‘lg()ei: teinbiiaieesspe(;;\ niveau
Mar 12 Journée 3 9h30/17h | Languidic Jeux, énigmes, défis ....comme ala TV

Mer 13

Jeu 14

Lun 18

Fort Boyard

Sortie journée
Theque + initiation Skate

Sortie journée
Paddle géant / Troc patates

Ping pong / Badminton

T1

9h30/17h

9h30/17h

9h30/12h

Lochrist

St Pierre
Quiberon

Languidic

Prévoir pique-nique

Prévoir pique-nique + tenue de sport
Matériels et protections fournis

Prévoir pique-nique et affaires de plage

Prévoir tenue de sport

Mar 12

Lun 18

Journée
Fort Boyard

Sortie journée
Theéque + initiation Skate

Sortie journée
Paddle géant / Troc patates

Initiation péche

T3

T2

9h30/17h

9h30/17h

9h30/17h

13h45/17h

Languidic

Lochrist

St Pierre
Quiberon

Pont Augan

Jeux, énigmes, défis ....comme ala TV
Prévoir pique-nique

Prévoir pique-nique + tenue de sport
Matériels et protections fournis

Prévoir pique-nique et affaires de plage

Avec fédération de péche du 56
Matériel fourni

Mar 19

Jeu 21

Lun 25

Biathlon

Sortie journée
Karting / Plage
Initiation cross fit
Musculation (sans charge)

Sortie journée
Vélo / Aquapark

Arena futsal

T1

T1

T2

9h30/12h

9h/17h

9h30/12h

9h30/17h

9h30/12H

Languidic

Ploemel
Carnac

Languidic

Lochrist

Caudan

Tiralarcet VIT
Prévoir tenue de sport

Prévoir pique-nique et affaires de plage

Prévoir tenue de sport
Animation dans salle de musculation

Prévoir pique-nique et maillot de bain +
serviette—Prét vélo et casque possible

Prévoir tenue de sport

Mar 19

Jeu 21

Lun 25

Pétanque molky palets

Sortie journée
Karting / Plage

Gym / Trampoline

Sortie journée
Vélo / Aquapark

Cinéma

T1

T1

T2

14h/17h

9h/17h

14h/17h

9h30/17h

13h/17h

Languidic

Ploemel
Carnac

Languidic

Lochrist

Lanester

Tournoi

Prévoir pique-nique et affaires de plage

Prévoir tenue de sport

Prévoir pique-nique et maillot de bain
+ serviette—Prét vélo et casque possible

2 films au choix

Mar 26

Jeu 28

Flagball / Hockey

Sortie journée

Shopping / Escalade

Journée
Olympiades / barbecue

T1

T3

9h30/12h

9h/17h

9h30/17h

Languidic

Languidic

Prévoir tenue de sport
Patins et protections fournis

Prévoir pique-nique et tenue de sport

Multi activités
(jeux d’eau, sport, blind tests ..)
Prévoir tenue de sport et de rechange

Mar 26

Jeu 28

Crépes party / switch

Sortie journée

Shopping / Escalade

Journée
Olympiades / barbecue

T1

T3

14h/17h

9h/17h

9h30/17h

Languidic

Languidic

Atelier gourmandises
Tournoi de jeux vidéo

Prévoir pique-nique et tenue de sport

Multi activités
(jeux d’eau, sport, blind tests ..)
Prévoir tenue de sport et de rechange

Pour vous inscrire aux activités T4, T5 ou T6, vous devrez vous inscrire en plus a une activité dans la méme semaine ety

ATTENTION !!

participer, sinon votre inscription sera annulée. Tout désistement moins de 72h a I’avance devra étre justifié par un
certificat médical (transmis sous 48h), sous peine d’étre facturé.

DEPARTS ET ARRIVEES :
Tous les départs et arrivées des Tickets Sports se font a partir de I’'Espace Jeunes au 6, Place Guillerme. Pour le bon
déroulement des séances, il est conseillé d’arriver 5 minutes avant le début des horaires indiqués.

Prévoir une tenue adaptée (vétements—casquette—chaussures) + gourde tous les jours.




