N° 145 - mars 2023

Conseil Municipal
Jeudi 23 mars 2023 a 19h. Ouvert au public.

Offre d'emploi

La Commune recrute :

1 responsable du cenitre technique municipal a temps
complet (catégorie B), selon les conditions statutaires ou
contractuelles. Poste & pourvoir dés que possible.

Sous la responsabilité du Directeur des Services Techniques,
le responsable du Centre Technique Municipal assure le bon
fonctionnement du Centre technique, le suivi des travaux et
la gestion des équipes, soit environ une vingtaine d'agents.
Adresser pour le 9 mars 2023 dernier délai : leftre de
motivation, CV, copie des dipldmes, derniere situation
administrative, deux derniéres évaluations et dernier
bulletin de paie & :

Monsieur le Maire, 2 rue de la Mairie - CS 30002
56440 Languidic

Matinée Eco-citoyenne

Dimanche 26 mars de ?h a 12h : Objectifs de la matinée :
nettoyer la nature, sensibiliser au fléau des déchets sauvages,
créer du lien entre les participants. Rendez-vous & ?h soit :
place Guillerme, place Saint-Luc & Kergonan ou & l'ancienne
école de Tréauray. Se munir de gants, gilet fluo et avoir des
chaussures adaptées. Inscription conseillée auprés de la
mairie.
02.97.65.19.19 ou accueil@languidic.fr

Espace numérique a la médiatheque

Samedi numérique : Les ateliers collectifs sont gratuits sur
inscription (5 places maximum) et la présentation est gratuite
sans inscription. Amenez vos ordinateurs lors des ateliers
collectifs.

Samedi 4 mars de 10h30 a 12h30 : Atelier collectif : Débutant
Montage vidéo sur VSDC Free Video Editor (prérequis : avoir
déja installé le logiciel

Samedi 11 mars de 10h30 a 12h30 : Atelier collectif : Débutant
Les bases d'internet : apprendre a bien naviguer sur le web
Samedi 18 mars de 10h30 a 12h30 : Atfelier collectif :
Débutant Les bases d'Excel ou autre tableur (LibreOffice /
openOffice).

Samedi 25 mars de 10h30 a 12h30 : Présentation nouveau site
de la Médiathéque.

Tous les mercredis de mars, de 16h30 & 18h30 : découvrez le
nouveau site de la médiathéque.

Renseignements et inscriptions au 02.97.65.19.18 ou
conseillerenumerique @languidic.fr
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Espace des Médias et des Arts

Les clubs mensuels de la médiathéque

Vendredi 3 mars de 17h & 18h : Club "passeurs d'histoires",
Corinne invite enfants, parents, grands-parents & étre des
passeurs d'histoires, lecteurs et auditeurs, gréce a des outils
d'animations (Albums, Contes, livres animés, Kamishibai).
Gratuit, sur inscription.

Samedi 4 mars de 10h & 11h : Club "A tout petits livres",
Corinne propose aux enfants de 0 d 3 ans accompagnés de
leurs parents, des histoires et des comptines pour une entrée
tout en douceur dans la lecture. Gratuit, sur inscription.

Club des adhérents (Steeple)
Atelier d'échanges de savoirs entre adhérents, faites vos
propositions sur : www.steeple.fr/mediatheque-languidic

Samedi 4 mars de 10h30 a 12h : instants lecture, un moment
pour échanger autour de vos découvertes et coup de coeur
littéraires, tous genres confondus.

Samedi 18 mars de 10h30 & 12h Atelier "English coffee et
conversation club" avec Cathy Duncan. Vous avez envie
d’entretenir ou de réviser votre anglais 2 Cathy anime la
conversation autour d'un café. Apportez votre tasse a café.

Semaine pour les alternatives aux pesticides

Samedi 25 mars de 20h & 21h30 : Conférence dessinée "Les
deux mains dans la terre" - Jacques Caplat, conférencier et
Laétitia Rouxel, dessin en direct.

Pendant que Jacques Caplat revient sur le sujet, Laetitia
Rouxel dessine en direct. Suivi d'une vente de livres et
dédicaces en partenariat avec la librairie "Comme dans les
livres" - Gratuit, billetterie : https://my.weezevent.com/deux-
mains-dans-la-terre

Mercredi 29 mars de 15h30 & 17h : Club "Petits Phil'ous" avec
Dominique, les enfants expriment liorement leurs émotions,
partagent leurs idées, leurs pensées dans un espace de
paroles bienveillant, avec l'aide de livres de littérature
jeunesse. Théme du jour : "la Nature et I'environnement”
Gratuit, sur inscription, pour les enfants de 8 & 10 ans.

Ecole de musique

Samedi 11 mars a 18h : Audition classe de violon "Voyager..."
a l'auditorium

Espace des Médias et des Arts - 12 ter rue Jean Moulin
02.97.65.19.18 - 02.97.65.84.43
¥

LANGUIDIC



Eau Jardin du 18 mars au 8 avril

Samedi 1er avril - Féte du Printemps

9h30 a 12h00 Distribution de compost avec Lorient
Agglomération et la commune. Apportez vos contenants. Le
compost, labellisé AB, est issu de la collecte des biodéchets.
Services techniques, entrée rue de la poterie.

9h00 a 12h30 au Thédatre de verdure :

Echange de plants et graines ou vente & tres petit prix,
grainotheque de la médiatheque.

Distribution de plants aromatiques préparés par les Services
techniques.

Point info apiculture avec les Apiculteurs du Morbihan.
Atelier de construction de pieges a frelons asiatiques.
Stand Klorophil, Marie-Emmanuelle Courrio vente tisanes,
vinaigres - fabrication locale.

10h00 & 12h30 : Atelier apéro sauvage avec |'association des
Graines et des brouetftes, sur inscription 12 places
gratuit, billetterie : https://my.weezevent.com/atelier-apero-
saquvage-2

12h30 : Apéro pour tous les participants et dégustation des
créations de l'atelier

14h30 a 16h30 : Visite de la ferme Bonobio au lieu-dit Le petit
Resto. Maraicher, Sylvain Talhouarn propose des produits
"cultivés en harmonie avec les rythmes et les équilibres de la
nature”.

"Les senfinelles du Morbihan" du 1ler avril au

8 septembre : Exposition d'Eric Garault, portraitiste et reporter,
parti tout un été & la rencontre de ces sentinelles du
Morbihan.

Exposition prétée par le Conseil Départemental du Morbihan
et mise en place d La Gacilly en 2019.

Thédatre de verdure - Espace des Médias et des Arts

Espace France Services - Infos

Indemnité carburant 2023 100 € pour les travailleurs
modestes

Pour bénéficier de cette indemnité carburant, il faut
obligatoirement en faire la demande. Vous pouvez la
demander a I'aide d'un formulaire mis en ligne sur le site
impots.gouv.fr. Votre demande doit étre effectuée avant la
fin du mois de mars 2023.

Si vous n'avez pas accés aux services en ligne, vous pouvez
contacter le numéro de téléphone national : 0 806 000 229
(service gratuit + coUt de I'appel), accessible du lundi au
vendredi de 8h30 & 19h00. Vous pouvez également
contacter votre service des impdofs des particuliers.
L'indemnité carburant de 100 € concerne les 50 % des
ménages les plus modestes qui ont besoin de leur véhicule
(voiture, deux-roues, frois-roues, thermique et/ou électrique)
pour se rendre sur leur lieu de fravail, c'est-a-dire ceux qui
sont  situés  dans  'les cing  premiers  déciles".
La limite du 5e décile correspond a un revenu fiscal annuel
de référence par part inférieur a 14 700 €, ce qui correspond
environ 4 :

<1 314 € nets/mois pour une personne seule ;

< 3 285 € nets/mois pour un couple avec un enfant ;

< 3 285 € nets/mois pour une personne seule avec deux
enfants ;

<3 941 € nets/mois pour un couple avec deux enfants ;

< 5255 € nets/mois pour un couple avec trois enfants.

S'ily a deux actifs dans le foyer, il s’agit de leurs revenus
cumulés.

Votre Espace France Services vous adide dans vos démarches
administratives en ligne
02.97.84.30.99 - franceservice@languidic.bzh

Vous souhaitez recevoir voire prochaine letire
d'information par courriel, envoyez un message
a : mairie@languidic.fr

Menus du restaurant scolaire municipal (sous réserve de disponibilité des produits)

Lundi 27 : Salade de mais - Sauté de porc aux oignons ; Pommes de tferres rissolées - Compote pomme-poire bio.

Mardi 28 : Velouté de légumes bio d la vache qui Rit - Boulette de soja et tomate sauce provencale / Riz de Camargue bio. - Fruit de saison bio.
Jeudi 02 : Velouté de butternut - Tortis bolognaise ; Salade verte - Fromage blanc aux fruits

Vendredi 03 : Carottes rGpées bio. - Filet de poisson sauce citron ; Poélée de légumes - Yaourt nature sucré

Lundi 6 : Befteraves vinaigrette bio. - Hachis parmentier ; Salade verte - Fromage bio. - Fruit de saison

Mardi 7 : Soupe de légumes bio. - Omelette ; Petits pois et carottes bio.

- Fromage - Fruit de saison bio.

Jeudi 9 : Velouté de légumes bio. - Saucisse ; Haricots blancs & la tomate - Liégeois caramel
Vendredi 10 : Feuilleté a 'emmental - Filet de poisson sauce épices du soleil ; Coeur de blé / Fleurette de brocolis - Compote bio.

Lundi 13 : Carottes rapées bio. - Sauté de porc poivrons et ananas - Semoule de couscous bio. - Fromage - Fruit de saison bio.

Mardi 14 : Bouillon de Iégumes vermicelles - Filet de poisson sauce citron ; Pommes de terre aux oignons / Haricots beurre - Yaourt vanille bio.
Jeudi 16 : Creme de Iégumes bio. - Emincé de dinde sauce creme ; Tortis / Butternuts poélés - Fromage - Fruit de saison

Vendredi 17 : Mini pizza - Nuggets de blé sauce Provengale ; Riz de Camargue bio. et carottes Vichy bio. - Cocktail de fruits

Lundi 20 : Salade composée - Roti de dinde sauce curry ; Pommes mousselmine - Fromage - Purée de pommes bio.

Mardi 21 : Velouté de tomates a la vache quirit - Steak haché sauce champignons ; Riz de Camargue aux légumes bio - Yaourt aux fruits bio.
Jeudi 23 : Soupe de légumes bio. - Couscous végétarien - Fruit de saison bio.

Vendredi 24 : Saucisson a I'ail - Filet de poisson sauce cifron ; Pommes vapeur / Emincé de poireaux bio. - Fromage - Pompon cacao

Lundi 27 : Betteraves aux pommes - Dahl de lentilles vertes au lait de coco ; Coeur de blé - Compote de fruits bio.

Mardi 28 : Velouté de Carottes bio. - Emincé de boeuf au paprika ; Petits pois - Fromage ; Fruit de saison

Jeudi 30 : Soupe de légumes bio. - Sauté de dinde aux raisins ; Coquillettes bio. / Poélée de butternuts - Fruit de saison bio.

Vendredi 31 : Macédoine de légumes - Filet de poisson sauce Provencale ; Purée de carottes / Haricots verts bio. - Créme dessert vanille

Repas élaborés dans la cuisine du restaurant scolaire, et pouvant contenir les allergénes suivants : gluten, crustacés, ceuf, poisson, arachide,
soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, sulfites, lupin, mollusques.

Les menus avec allergenes du self et servis & table sont consultables sur le site internet www.languidic.fr



